M Plan wynikowy — Na tropach przyrody. Klasa 6

Numer

lekcji

Tytut lekcji

w podreczniku lub

zeszycie ¢wiczen

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca).

Uczen:

Dziat 1. CHRONMY PRZYRODE - 12 godzin

1

Witaj, przyrodo!
Planujemy
wspolng prace
w szostej

klasie (lekcja
organizacyjna)*

Lekcja 1.
Cztowiek
i przyroda

Lekcja 1a.
Przeksztatcenia
krajobrazu
w mojej okolicy

Lekcja 2.
Zanieczyszczenie
Srodowiska

Lekcja 3.
Badamy
zanieczyszczenie
powietrza

Lekcja 3a.
Badamy wptyw
zanieczyszczenia
powietrza

na porosty

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna).

Uczen:

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra).

Uczen:

Wymagania dopetniajace
(ocena bardzo dobra).

Uczen:

Wymagania wykraczajace
(ocena celujaca).

Uczen:

poznaje zasady oceniania, mozliwosci poprawy oceny niedostatecznej i sposoby pracy na lekcjach przyrody; wymienia zasady bezpieczenstwa obowigzujgce na zajeciach

definiuje pojecie ,$rodowisko”
A)

podaje pig¢ przyktadow bogactw
naturalnych wykorzystywanych
przez cztowieka (A)

wymienia gtéwne zrédta
zanieczyszczenia powietrza,
gleby i wody (A)

podaje co najmniej 2

przyktady codziennych
czynnosci ograniczajacych
zanieczyszczenie srodowiska (A)

wykonuje (wedtug instrukcji)
przyrzad do pomiaru zapylenia
powietrza (C)

bada doswiadczalnie (wedtug
instrukciji) zapylenie powietrza
w najblizszej okolicy (C)

* Lekcja niezamieszczona w podreczniku

podaje 3 przyktady wzajemnych
zaleznosci miedzy cztowiekiem
a przyroda (A)

wymienia materiaty, z ktorych sg
wykonane wybrane przedmioty
uzywane na co dzien (A)
wskazuje miejsca w najblizszym
otoczeniu, w ktorych zaszty
korzystne i niekorzystne zmiany
pod wptywem dziatalnosci
cztowieka (C)

wyjasnia mechanizm
powstawania kwasnych
opadow (B)

opisuje skutki zanieczyszczenia
powietrza, gleby i wody (B)

opisuje przebieg doswiadczenia
badajacego zapylenie powietrza
w okolicy szkoty (B)

wyjasnia swoimi stowami, co to
jest hipoteza (B)

uzasadnia teze, ze cztowiek nie
moze istnie¢ bez przyrody (B)
przedstawia, na przyktadach
innych niz w podreczniku,
zmiany w srodowisku
spowodowane zaspokajaniem
potrzeb ludzi (B)

wyjasnia zwigzek migdzy
dziatalnoscig cztowieka

a zanieczyszczeniem powietrza,
gleby i wody (C)

wyjasnia, w jaki sposob
szkodliwe substancje znajdujgce
sie w powietrzu dostajg sie do
gleby i wod (B)

opisuje etapy planowania
doswiadczenia naukowego (B)
na podstawie wynikow
doswiadczenia okresla zrodta
zapylenia powietrza w najblizszej
okolicy (C)

wyjasnia powody, dla ktérych
cztowiek tworzy obszary
chronione (B)

ocenia skutki zmian
wprowadzonych przez cztowieka
w najblizszej okolicy (D)

ocenia wptyw kwasnych opadow
na srodowisko (D)

samodzielnie planuje
doswiadczenie wykazujace
zaleznos¢ miedzy natezeniem
ruchu samochodowego

a zapyleniem powietrza (D)

wykonuje mape mysli ilustrujgca
wptyw cztowieka na powietrze,
wode i glebe (D)

uzasadnia wptyw
zanieczyszczenia srodowiska na
zdrowie cztowieka (B)

projektuje ulotke propagujgca
zachowania ograniczajgce
zanieczyszczenie powietrza,
gleby i wody (D)

okresla stopien zanieczyszczenia
powietrza w miejscu
zamieszkania, wykorzystujac
skale porostowg (C)



Numer

lekciji

7

10

11
12

Tytut lekciji
w podreczniku lub
zeszycie ¢wiczen

Lekcja 4.
Badamy
zanieczyszczenie
wody i gleby

Lekcja 5. Wptyw
srodowiska na
zdrowie

Lekcja 6.

Jak ogranicza¢
zanieczyszcze-
nia?

Lekcja 7. Co my
mozemy zrobié
dla przyrody?

Lekcja 8.
Podsumowanie
dziatu 1

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca).

Uczen:

przeprowadza (wedtug instrukciji
podanej w podreczniku)
obserwacjg zanieczyszczenia
wody w okolicy (C)

pracujac w grupie, wykonuje
(wedtug instrukcji podanej

w podreczniku) doswiadczenie
sprawdzajace, jak wybrany
czynnik wptywa na wzrost

i rozwdj rzezuchy (C)

podaje po 2 przyktady
pozytywnego i negatywnego
wptywu $rodowiska na zdrowie
cztowieka (A)

podaje co najmniej 2 sposoby
zmniejszania ilosci odpaddéw

w gospodarstwie domowym (A)
podaje co najmniej 2 przyktady
odpadow nadajgcych sig na
kompost (A)

przyporzadkowuje odpady do
odpowiednich pojemnikéw do
segregowania (C)

podaje co najmniej po 2
przyktady codziennych czynnosci
zmniejszajacych zuzycie wody

i energii elektrycznej (A)

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna).

Uczen:

wymienia elementy Swiadczace
0 zanieczyszczeniu wody (barwa,
zapach, metnos$c¢, osad) (A)
podaje przyktady zrodet
zanieczyszczenia wody (A)

na podstawie obserwaciji okresla
kolor, przejrzystosc

i zapach badanej wody (C)

wyjasnia zwigzek migdzy
regularnym sprzgtaniem

a czystym powietrzem w domu (B)
postugujac sig przyktadami,
omawia wptyw temperatury
otoczenia na zdrowie cztowieka (A)
podaje sposoby ochrony przed
hatasem (A)

uzasadnia koniecznos¢
oczyszczania wody do picia (B)

rozroznia sposoby ograniczania
zanieczyszczen srodowiska (B)
definiuje pojecie ,recykling” (A)
podaje co najmniej 2 przykfady
odpadéw nadajacych sie do
recyklingu (A)

okresla korzysci, jakie przynosi
recykling (C)

wyjasnia, dlaczego nalezy
ogranicza¢ korzystanie

z jednorazowych przedmiotéw
(B)

tworzy bank pomystéw na
ograniczenie ilosci $mieci oraz
oszczedzanie wody i energii
elektrycznej (C)

Podsumowanie i sprawdzian z dziatu ,,Chronmy przyrode”

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra).

Uczen:

wyjasnia, 0 czym moze
Swiadczy¢ roslinny, gnilny

i specyficzny (np. benzyny,
smoly, chloru) zapach wody (B)
wyjasnia wptyw zanieczyszczenia
gleby na ro$liny i zwierzeta, ktore
zywig sig roslinami (B)

opisuje wptyw co najmniej 2
zmian wprowadzonych przez
cztowieka w srodowisku na swoje
zdrowie (B)

wymienia skutki niedoboru
Swiatta stonecznego (A)

wyjasnia wptyw codziennych
zachowan w domu, w szkole,

W miejscu zabawy na stan
srodowiska (B)

uzasadnia potrzebe recyklingu

i kompostowania $mieci (B)
uzasadnia gromadzenie azbestu
na specjalnych sktadowiskach (B)

postugujac sie przyktadami,
omawia korzysci wynikajgce

z ograniczania ilosci $mieci

w gospodarstwie domowym (B)
wykazuje zalezno$¢ miedzy
segregowaniem $mieci a ochrong
srodowiska (B)

sporzadza liste ,ekologicznych
zakupow” (C)

Wymagania dopetniajace
(ocena bardzo dobra).

Uczen:

korzystajac z roznych zrodet
informaciji, podaje przyktady
zaleznosci miedzy czystoscig
wod a obecnoscig organizmow
biowskaznikowych (inne niz

w podreczniku) (D)

omawia wptyw zbyt duzej
wilgotnosci oraz zbyt suchego
powietrza w domu na zdrowie
mieszkahcow (B)

korzystajac z roznych zrodet,
wyjasnia znaczenie pojec:
,odpady komunalne”, ,surowce
wtorne”, ,utylizacja odpadow” (B)
uzasadnia koniecznos¢

spalania odpadéw plastikowych
w specjalnych spalarniach (B)

planuje zmiany w swoim
zachowaniu majgce na celu
zmniejszenie ilosci wytwarzanych
przez siebie odpadéw (D)
projektuje plakat zachegcajgcy do
zgniatania pustych opakowan
plastikowych (C)

uzasadnia potrzebe
poszanowania dziko zyjgcych
organizmow (B)

Wymagania wykraczajace
(ocena celujaca).

Uczen:

uzasadnia, ze nie nalezy
uprawiac roslin i wypasac
zwierzat w poblizu ruchliwych
drég (B)

planuje i wykonuje
doswiadczenie wykazujace
wptyw octu na kietkowanie fasoli
D)

ocenia zasadno$¢ montowania
w domu urzgdzen wykrywajgcych
tlenek wegla w powietrzu (D)

projektuje komiks ,Jak ja i moja
rodzina mozemy przyczynic sie
do ochrony srodowiska?” (D)

wyszukuje informacje na temat
odpowiedzialnych zakupow

i proponuje, jak wprowadzi¢
zasade odpowiedzialnych
zakupow w swojej rodzinie (D)
na podstawie dodatkowych
zrodet informaciji przewiduje
skutki korzystania

z energooszczednych urzadzen
elektrycznych w gospodarstwie
domowym (D)



Numer

lekciji

Dziat 2. BUDOWA | WLASCIWOSCI SUBSTANCJI - 11 godzin

13

14

15

16

Tytut lekcji
w podreczniku lub
zeszycie ¢wiczen

Lekcja 9. Swiat
jest zbudowany
z drobin

Lekcja 10.
Drobiny ciaf
statych, cieczy
i gazéw

Lekcja 11.
Rozpuszczanie
sig substanciji

Lekcja 12.
Mieszaniny

i sposoby
rozdzielania
ich sktadnikéw

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca).

Uczen:

wykonuje (wedfug instrukgcji
podanej w podreczniku)
doswiadczenia wykazujace
zmiany objeto$ci dwoch
wymieszanych cieczy (C)

bada doswiadczalnie (wedfug
instrukciji) dyfuzje dwoch cieczy
(©€)

na podstawie schematycznych
rysunkow identyfikuje utozenie
drobin w ciele statym, cieczy

i gazie (A)

wykonuje (wedfug instrukcji)
doswiadczenie badajgce zmiane
objetosci substancji w réoznych
stanach skupienia (C)

podaje po jednym przyktadzie
topnienia i rozpuszczania sig
substanciji (A)

wykonuje (wedtug instrukciji)
doswiadczenie prezentujace
wplyw temperatury na szybkos¢
rozpuszczania sig substanciji (C)
wykonuje (wedtug instrukciji)
doswiadczenie prezentujace
wplyw mieszania na szybkosé
rozpuszczania sig substanciji (C)

wyjasnia pojegcia ,mieszanina
jednorodna”, ,mieszanina
niejednorodna” (A)

wykonuje (wedfug instrukcji
podanej w podrgczniku)
doswiadczenia prezentujgce
sposoby rozdzielania sktadnikéw
réznych mieszanin (C)

wymienia sposoby rozdzielania
sktadnikdédw mieszanin (A)

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna).

Uczen:

wyjasnia, czym jest drobina (B)
na podstawie doswiadczen
omawia zmiang objetosci
wymieszanych cieczy (B)
definiuje pojecie ,dyfuzja” (A)
projektuje i przeprowadza
doswiadczenie badajgce ruch
drobin w gazach (C)

samodzielnie rysuje i opisuje
utozenie drobin w ciele statym,
cieczy i gazie (C)

opisuje zachowanie sig drobin
substancji w roznych stanach
skupienia (B)

poréwnuije zjawiska topnienia

i rozpuszczania na przyktadzie
soli i kostek lodu (C)

wymienia czynniki wptywajace
na rozpuszczanie sig substanciji
(temperatura, mieszanie) (A)
podaje 2 przyktady cieczy innych
niz woda (A)

odréznia mieszaniny jednorodne
od niejednorodnych (C)

omawia sposoby rozdzielania
sktadnikéw réznych mieszanin
(filtrowanie, odparowywanie,
przesiewanie) (B)

podaje przyktady zastosowania
przesiewania, odparowywania

i filtrowania w zyciu

codziennym (A)

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra).

Uczen:

wyjasnia, dlaczego objetos¢
mieszaniny jest mniejsza niz
suma objetosci mieszanych
cieczy (B)

wyjasnia mechanizm dyfuzji
dwéch cieczy (B)

wyjasnia mechanizm dyfuzji
gazéw (B)

podaje co najmniej 2 przykfady
dyfuzji z zycia codziennego (A)

postugujac sie modelem,
wykazuje réznice w budowie
drobinowej ciafa staftego, cieczy
i gazu (C)

wyjasnia réznice migdzy
topnieniem i rozpuszczaniem sig,
postuguijac sie przyktadami

z zycia codziennego (B)

wyjasnia mechanizm powstawania
kamienia w czajniku (B)

wybiera sposoby rozdzielania
nastepujacych mieszanin: wody
z piaskiem, wody z solg, piasku
i zwiru (C)

Wymagania dopetniajace
(ocena bardzo dobra).

Uczen:

na schematycznym rysunku
przedstawia ruch drobin

w gazach i w cieczach podczas
dyfuzji (C)

wyjasnia, dlaczego gaz mozna
sprezyc, a cieczy i ciata statego
nie mozna (B)

korzystajgc z réznych zrédet
informaciji, ocenia, czy ztoto
mozna rozpusci¢ w wodzie, czy
stopi¢ (D)

poréwnuje sktad wod
mineralnych podawany na
etykietach (C)

podaje inny niz w podreczniku
przyktad mieszaniny
niejednorodnej, ktérej sktadnikow
nie mozna rozdzieli¢ za pomoca
przesiewania (D)

Wymagania wykraczajace
(ocena celujaca).

Uczen:

projektuje

i przeprowadza doswiadczenie
badajace dyfuzje dwoch cieczy
(inne niz w podreczniku) (D)

planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
réznice ksztattu ciat statych,
cieczy i gazéw (D)

planuje doswiadczenie
poréwnujace zawartosé soli
mineralnych w wodzie z kranu,
wodzie mineralnej i filtrowanej (D)

planuje i wykonuje
doswiadczenie, w ktérego
wyniku nastepuje rozdzielenie
mieszaniny piasku z opitkami
zelaza (D)



Numer

lekciji

17

18

19

20

21

Tytut lekcji
w podreczniku lub
zeszycie ¢wiczen

Lekcja 13.
O przewodzeniu
ciepfa

Lekcja 14.
Elektryzowanie
sig ciaf

Lekcja 15.
Badamy prad
elektryczny

Lekcja 16.
Jak dziatajg
urzadzenia
elektryczne?

Lekcja 17. Co
przyciagaja
magnesy?

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca).

Uczen:

wyjasnia pojecie ciato (A)

bada doswiadczalnie

(wedtug instrukcji podanej

w podreczniku) przewodnictwo
cieplne réznych substancji (C)
wymienia zastosowania
termosu (A)

podaje 2 przykfady zjawisk
elektrycznych w przyrodzie (A)
demonstruje (wedtug instrukciji)
elektryzowanie sig ciat i ich
oddziatywanie na przedmioty
wykonane z réznych substancji (C)
wymienia zasady bezpiecznego
zachowania sie podczas burzy (A)

buduje (wedfug instrukcji) prosty
obwad elektryczny (C)

podaje przyktady metali, ktore sg
przewodnikami elektrycznymi (A)
podaje nazwy i symbole
biegunow baterii (A)

podaje co najmniej 3 przyktady
wykorzystywania pradu w zyciu
codziennym (A)

postugujac sig prostym
obwodem elektrycznym,
sprawdza, jakie substancje
przewodzg prad (szkfo, papier,
plastik, metal, drewno) (C)
wymienia zasady bezpiecznego
obchodzenia sig z urzadzeniami
elektrycznymi (A)

definiuje pojecie ,magnes” (A)
wykonuje (wedtug instrukcji)
doswiadczenie badajgce
magnetyczne wiasciwosci roznych
substanciji (stal, aluminium,
miedz, plastik, drewno) (C)
buduje (wedtug instrukcji podanej
w podreczniku) prosty kompas (C)

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna).

Uczen:

wymienia substancje dobrze

i stabo przewodzgce cieptfo (A)
wykonuje doswiadczenie
(wedtug instrukcji podanej

w podreczniku) sprawdzajgce,
czy ubrania grzeja (C)
wyjasnia na przyktadach
znaczenie ubran, pior i siersci
w przewodzeniu cieptfa (B)

przygotowuje i demonstruje

za pomocg koperty (wedtug
instrukcji) model wytadowania
elektrycznego (C)

podaje co najmniej 3 przykfady
zastosowania elektryzowania sie
ciat w gospodarce cztowieka (A)

wyjasnia pojecia: ,prad
elektryczny”, ,przewodnik
elektryczny” (B)

rozpoznaje bieguny w réznych
rodzajach baterii (C)

na podstawie doswiadczenia
opisuje przeptyw pradu

w obwodzie elektrycznym (B)

wyjasnia, co to znaczy, ze
substancja jest izolatorem (B)
podaje przyktady przedmiotow
wykonanych z izolatoréw (A)
wymienia skutki przeptywu pradu
w domowych urzadzeniach
elektrycznych (A)

podaje jednostke, w ktorej sie
mierzy napiecie (A)

podaje co najmniej 3 przyktady
magnesOw ze swojego otoczenia
(A

bada doswiadczalnie

(wedtug instrukcji) wzajemne
oddziatywania magneséw (C)
prawidtowo postuguje sie
kompasem (C)

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra).

Uczen:

postugujac sig schematycznym
rysunkiem, wyjasnia mechanizm
przewodzenia ciepta (B)
wyjasnia, czym sig roznig dobre
przewodniki ciepta od stabych
przewodnikow ciepta (B)
uzasadnia ocieplanie domoéw
ptytami ze styropianu (B)

wyjasnia, na czym polega
elektryzowanie sie ciaf (B)

postugujac sie schematycznym
rysunkiem, wyjasnia mechanizm
przeptywu pradu w obwodzie
elektrycznym (B)

wyjasnia, jakg funkcje petni
wtékno w zaréwcee (B)

wyjasnia na przyktadach
znaczenie przewodnikow

i izolatoréw pradu w zyciu
codziennym (B)

wymienia zrodta pradu i dobiera
je do odbiornikéw, uwzgledniajgc
napigcie elektryczne (C)

opisuje wtasciwosci magnesow

i ich wzajemne oddziatywania (B)
wyjasnia zasade dziatania
kompasu (B)

za pomocg doswiadczenia
okresla czynniki zakiocajace
prawidtowe dziatanie

kompasu (C)

Wymagania dopetniajace
(ocena bardzo dobra).

Uczen:

podaje przyktady zastosowania
dobrych i stabych przewodnikow
ciepfa w zyciu codziennym (C)

wyjasnia mechanizm
powstawania wytadowan
elektrycznych (B)

poréwnuje wytadowanie
elektryczne z pradem
elektrycznym (C)

wykazuje zalezno$¢ migdzy
zamknigciem lub otwarciem
obwodu elektrycznego

a przeptywem pradu (C)

odszukuje na domowych
urzadzeniach elektrycznych
informacje o wymaganym
napieciu (C)

wyjasnia, dlaczego kompas
mozna wykorzysta¢ do okreslania
kierunkow geograficznych (B)

Wymagania wykraczajace
(ocena celujaca).

Uczen:

wyjasnia, dlaczego w mrozny
dzien ptaki stroszg piora (B)

uzasadnia koniecznos¢
wyposazania budynkéw
w piorunochrony (B)

projektuje obwdd elektryczny
z materiatéw innych niz uzyte
w doswiadczeniu na lekcji (C)

projektuje i wykonuje plakat
dotyczacy zasad bezpiecznego
postugiwania sig urzadzeniami
elektrycznymi (B)

samodzielnie planuje i wykonuje
doswiadczenie wykazujgce
istnienie pola magnetycznego
wytwarzanego przez magnes (D)
sprawdza doswiadczalnie, czy
magnes przycigga wszystkie
metale (C)



Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca).

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna).

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra).

Wymagania dopetniajace
(ocena bardzo dobra).

Tytut lekcji
w podreczniku lub
zeszycie ¢wiczen

Wymagania wykraczajace

Numer a
(ocena celujaca).

lekciji

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

22 Lekcja 18. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu ,Budowa i wtadciwosci substancji”

23

Podsumowanie
dziatu 2

Dziat 3. SILY | RUCH - 9 godzin

24 Lekcja 19. wymienia co najmniej 2 definiuje predkos¢ jako droge postugujac sie schematycznym pod opieka nauczyciela samodzielnie wykonuje

Zjawisko ruchu przyktady ruchu (A) przebytg w jednostce czasu (A) rysunkiem zawartym przeprowadza pomiar predkosci rysunek ilustrujgcy fazy ruchu
- wymienia jednostki predkosci: pracujac w zespole, wyznacza w podreczniku, opisuje ruch wody w najblizszej rzece (C) ciata (innego niz opisane

25 Lekcja 19a. km G m ) predkos$é swojego ruchu ciata, uwzgledniajac tor, po w podreczniku) oraz opisuje ten
Cwiczymy pPawid,OWO odczytuje wyrazong w metrach ktorym to ciato sig porusza, oraz ruch (C)

‘r’)"ézgka:éz;”'e wskazania predkosciomierza na sekundeg (C) zmiany predkosci ruchu (B)
w samochodzie i rowerze (C) wykonuje proste zadania na
obliczanie predkosci ciat (A)
26 Lekcja 20. Sity postugujac sig ilustracjami, podaje po 1 przyktadzie z zycia wyjasnia na przyktadach, jak przewiduje, co by byto, gdyby nie | analizuje zaleznos¢ miedzy
i ruch wymienia co najmniej 2 skutki codziennegdo, kiedy sita wprawia | mozna zmniejszy¢ predkos¢ ciata | dziataty sity oporu (D) wiasciwosciami ciat statych
sit, ktére obserwuje w swoim ciato w ruch lub zwigksza lub je zatrzymaé, zmieni¢ jego (sprezystosé¢, plastycznose,
otoczeniu (A) predkos$¢ ruchu ciata (A) ksztatt lub je zniszczy¢ (B) kruchos$¢) a sita, ktéra powoduje
wymienia sity oporu jako czynniki zmiany ich ksztattu lub
hamujace ruch (A) zniszczenie (D)

27 Lekcja 21. rozrdznia pojecia ,masa” definiuje mase jako miarg ilosci omawia mechanizm dziatania sity | wykazuje zalezno$¢ miedzy masa | samodzielnie wykonuje wage
Masa ciata i sita i ,waga” (B) substanciji (A) grawitacji (B) ciata a sitg grawitacji (D) wedtug wtasnego pomystu i za jej
grawitacji wymienia podstawowe jednostki | odczytuje z etykiet masg trzech wyjasnia zasade dziatania wagi pomocg wazy przedmioty (C)

masy (gram i kilogram) (A) produktow spozywczych (A) szalkowej (B)
prawidtowo postuguje sie waga wykonuje (wedtug instrukc;ji
kuchenng i odczytuje jednostki podanej w podreczniku) wage
masy (C) szalkowg i za jej pomocg wazy
wybrane przedmioty (C)

28 Lekcja 22. rozroznia pojecia: ,masa” wykonuje (wedfug instrukcji) poréwnuje masy i objetosci porzadkuje wybrane substancije postugujac sie samodzielnie
Substancije i ,objetos¢” (B) doswiadczenie poréwnujgce ciat zbudowanych z tej samej od najlzejszej do najciezszej wykonanym wykresem
ciezsze i lzejsze prawidtowo odczytuje jednostki masy ciat majgcych te samg substanciji (B) i na odwrot (C) stupkowym, poréwnuje objetos¢

objetosci (A) objetosé, lecz wykonanych wybranych substancji o masie
podaje po 2 przyktady z réznych substanciji (C) 1 kg (D)

zastosowania substancji lekkich

i cigzkich w zyciu codziennym (A)

29 Lekcja 28. na schematycznym rysunku bada doswiadczalnie, od czego wyjasnia zalezno$¢ migdzy uzasadnia, ze sita tarcia jest tworzy ,bank pomystow” na
Badamy site wskazuje miejsce i zwrot zalezy sita tarcia (C) sifg tarcia a rodzajem podfoza, niezbedna w zyciu i gospodarce | wykorzystanie sity tarcia w zyciu
tarcia dziatania sity tarcia (C) wymienia czynniki zwigkszajgce naciskiem ciata na podfoze cztowieka (D) codziennym (D)

i zmniejszajace site tarcia (A)

i przesuwaniem lub toczeniem sig
ciata (C)



Numer

lekciji

30

31
32

Tytut lekcji
w podreczniku lub
zeszycie cwiczen

Lekcja 24. Jak
dziatajg sity
oporu powietrza
i wody?

Lekcja 25.
Podsumowanie
dziatu 3

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca).

Uczen:

wykonuje (wedtug instrukcji)
doswiadczenia badajgce opor
powietrza i opor wody (C)
wymienia czynniki, od ktérych
zalezg sity oporu powietrza

i wody (A)

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna).

Uczen:

podaje po 2 przyktady
obserwowanych w przyrodzie
sposobow zwiekszania

i zmniejszania oporu powietrza

i wody (A)

wymienia po 2 sposoby
wykorzystywania oporu powietrza
i wody w zyciu codziennym (A)

Podsumowanie i sprawdzian z dziatu ,,Sity i ruch”

Dziat 4. ZIEMIA WE WSZECHSWIECIE - 11 godzin

33

34

35

36

Lekcja 26.
Miejsce Ziemi we
Wszech$wiecie

Lekcja 27. Ziemia
i jej model

Lekcja 28. Jak
odnalez¢ swoj
kraj na globusie?

Lekcja 29. Lady
i oceany na
Ziemi

identyfikuje Stonce jako centrum
Uktadu Stonecznego (A)
wymienia planety Ukfadu
Stonecznego w kolejnosci od
znajdujgce;j sig najblizej Stonca
do najbardziej oddalonej (A)

opisuje ksztaft Ziemi

z wykorzystaniem jej modelu
— globusa (B)

odczytuje skale, w jakiej
wykonano globus (B)

wskazuje na globusie: bieguny,
réwnik, potudnik zerowy i 180°,
potkule (B)

okresla kierunki geograficzne

na globusie i na mapie $wiata (C)

podaje nazwy kontynentow

i oceandw (A)

wskazuje na globusie kontynenty
i oceany (B)

okresla, na ktérych potkulach
lezy Polska (C)

wyjasnia pojecie ,orbita” (B)
rozréznia ciafa niebieskie:
planety, gwiazdy, ksigezyce (B)
przedstawia zatozenia teorii
heliocentrycznej Mikotaja
Kopernika (A)

wyijasnia, dlaczego Ziemia jest
zaliczana do planet (B)

wyjasnia pojecie ,0$ ziemska” (A)
wskazuje na globusie 0$

ziemska oraz bieguny: pétnocny

i potudniowy (C)

omawia sposob podziatu kuli
ziemskiej na potkule (B)
wyjasnia, czym sig rozni rownik
od pozostatych

rébwnoleznikow (B)

postugujac sie globusem

i mapa $wiata, okresla pofozenie
kontynentéw

i oceanow wzgledem réwnika

i pofudnika zerowego (C)

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra).

Uczen:

wyjasnia zalezno$¢ miedzy
sitami oporu powietrza i wody
a powierzchniag, ksztattem ciat
i ich predkoscig

poruszania sig (B)

opisuje planety Uktadu
Stonecznego (B)
charakteryzuje Ksiezyc jako
naturalnego satelite Ziemi (C)

opisuje mechanizm dziatania sity
grawitacji (B)

omawia réznice migdzy
réwnoleznikami i pofudnikami (B)

poréwnuje potozenie Polski

i Australii (C)

wymienia kontynenty

w kolejnosci od najwiekszego
do najmniejszego (A)

Wymagania dopetniajace
(ocena bardzo dobra).

Uczen:

proponuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
zaleznos¢ migdzy optywowym
ksztattem ciafa a zmniejszaniem
oporu wody i powietrza (D)

wyszukuje i prezentuje informacije
o Mikotaju Koperniku (C)

wykazuje zalezno$¢ miedzy
wysokoscig miejsca obserwacji
nad powierzchnig Ziemi

a obserwowanym
widnokregiem (D)

wskazuje na mapie swiata obiekty
znajdujace sig na wschoéd,
zachad, potnoc i potudnie od
Polski (C)

opisuje potozenie
poszczegolnych kontynentow
i oceanow (ze szczegbinym
uwzglednieniem Europy) (C)

Wymagania wykraczajace
(ocena celujaca).

Uczen:

wykazuje do$wiadczalnie rdznice
migdzy sitami oporu wody
i powietrza (D)

obserwuije ciata niebieskie,
analizuje mapy nieba i na ich
podstawie wskazuje na niebie
wybrane gwiazdozbiory (D)

dowodzi kulistosci Ziemi,
postugujac sie samodzielnie
wykonanym rysunkiem, na
ktorym przedstawia znikanie
oddalajgcych sig statkow z pola
widzenia obserwatora (D)

uzasadnia potrzebe
stosowania siatki potudnikow
i rownoleznikow (D)

przedstawia projekt podrozy
dookofa swiata: wyznacza jej
trasg na mapie i opisuje jej
przebieg (D)



Numer

lekciji

37

38

39

40

41

42
43

Tytut lekcji
w podreczniku lub
zeszycie cwiczen

Lekcja 30. Ruch
Ziemi wokot
wiasnej osi

Lekcja 31. Ruch
Ziemi dookota
Stonca

Lekcja 32.
Zmiany por roku

Lekcja 33.
Dlaczego

w Afryce jest
goraco, a na
biegunach
zimno?

Lekcja 33a.
Cwiczymy
postugiwanie
sie wykresem
klimatycznym

Lekcja 34.
Podsumowanie
dziatu 4

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca).

Uczen:

podaje kierunek obrotu Ziemi (A)
prezentuje na modelu ruch
obrotowy Ziemi (B)

wymienia skutki ruchu
obrotowego Ziemi (A)

podaje wartosc¢ kata nachylenia
osi ziemskiej do ptaszczyzny
orbity (A)

wymienia nastepstwa ruchu
obiegowego Ziemi (A)

wymienia kolejno nazwy
astronomicznych poér roku (A)
podaje daty rozpoczecia
astronomicznych por roku na
potkuli pétnocnej (A)

wymienia elementy
charakteryzujace klimat (A)
odczytuje (wedtug instrukciji)
dane z wykresu klimatycznego
dotyczgce temperatury powietrza
i opadow (B)

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna).

Uczen:

wyjasnia, co to jest ruch
obrotowy Ziemi (B)

za pomocg globusa i lampki
prezentuje zaleznosé miedzy
ruchem obrotowym Ziemi

a nastepowaniem dnia i nocy (C)
podaje, ile trwa petny obrot
Ziemi (A)

wyjasnia, co to jest ruch
obiegowy Ziemi (B)

postuguijac sie schematycznym
rysunkiem, omawia zmiany
oswietlenia Ziemi podczas ruchu
obiegowego (B)

podaje, ile trwa jeden obieg Ziemi
dookota Stonca (A)

postugujac sie schematycznymi
rysunkami, omawia o$wietlenie
Ziemi w roznych porach roku (C)
wymienia obszary Ziemi, do
ktorych dociera najwigcej

i najmniej energii stonecznej (A)

wyjasnia réznice migedzy pogoda
i klimatem (B)

charakteryzuje klimat obszaru, na
ktorym lezy Warszawa (C)

Podsumowanie i sprawdzian z dziatu ,Ziemia we Wszech$wiecie”

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra).

Uczen:

bada doswiadczalnie oswietlenie
Ziemi podczas ruchu
obrotowego (C)

bada doswiadczalnie zmiany
oswietlenia Ziemi podczas ruchu
obiegowego (C)

wskazuje zwrotniki na globusie

i na mapie oraz podaje

ich nazwy (B)

wskazuje na globusie i na mapie
obszary Ziemi, do ktérych
dociera najwigcej i najmniej
energii stonecznej (B)

na podstawie wykresu
klimatycznego okresla
charakterystyczne cechy klimatu
danego obszaru (C)

na podstawie danych
przedstawionych w tabeli rysuje
prosty wykres klimatyczny (C)

Wymagania dopetniajace
(ocena bardzo dobra).

Uczen:

analizuje réznice czasu
na Ziemi (D)

uzasadnia wprowadzenie do
kalendarza roku
przestepnego (D)

wykonuje doswiadczenie
badajace wptyw kulistosci Ziemi
na ilo$¢ energii stonecznej
docierajacej do powierzchni
Ziemi (C)

opisuje zmiany astronomicznych
por roku na pétkuli

potudniowej (B)

wykazuje zalezno$¢ miedzy
klimatem a zréznicowaniem
krajobrazéw na Ziemi (C)

Wymagania wykraczajace
(ocena celujaca).

Uczen:

przygotowuje i przedstawia
prezentacje na temat skutkow
ruchu obrotowego Ziemi (innych
niz w podreczniku) (D)

wykazuje zalezno$¢ miedzy
nachyleniem osi ziemskiej do
ptaszczyzny orbity a zmianami
oswietlenia Ziemi w ciagu
roku (D)

wyszukuje i przedstawia
informacje na temat stref
oswietlenia Ziemi (C)

postugujac sie mapa

stref klimatycznych

Swiata, charakteryzuje ich
rozmieszczenie na Ziemi (C)



Numer

lekcji

Tytut lekcji
w podreczniku lub
zeszycie ¢wiczen

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca).

Uczen:

Dziat 5. WOKOL EUROPY - 8 godzin

44

45

46

47

Lekcja 35.
Poznajemy mapy
Swiata

Lekcja 36. Jak
poznawano
Swiat?

Lekcja 37.
Europa — nasz
kontynent

Lekcja 38. Polska
jest jednym
z panstw Europy

wyszukuje w atlasie mape
fizyczng Swiata i wskazuije jej
elementy (B)

wyszukuje w atlasie mape
polityczng $wiata i wymienia jej
elementy (B)

wymienia nazwiska odkrywcow

z epoki wielkich odkry¢
geograficznych (A)

wskazuje na mapach

w podreczniku trasy wypraw
Krzysztofa Kolumba i Ferdynanda
Magellana (A)

lokalizuje Europg na mapie
Swiata (B)

odczytuje z legendy mapy
krajobrazowej Europy nazwy
krajobrazéw i wskazuje te
krajobrazy na mapie (A)

wskazuje na mapie politycznej
Europy Polske i jej granice (B)
podaje nazwy panstw
sgsiadujgcych z Polskg (A)
lokalizuje na mapie panstwa
sgsiadujgce z Polska (B)
podaje nazwy stolic krajow
sgsiadujgcych z Polskg (A)

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna).

Uczen:

wymienia podobienstwa i roznice
migdzy fizyczna a polityczng
mapg $wiata (B)

wyszukuje podane przez
nauczyciela obiekty geograficzne
na mapie fizycznej i na mapie
politycznej swiata (C)

opisuje przebieg najwigkszych
wypraw odkrywczych Krzysztofa
Kolumba i Ferdynanda
Magellana (B)

okresla potozenie Europy na kuli
ziemskiej (C)

wskazuje na mapie fizycznej
Europy umowng granice migdzy
Europg i Azja (B)

analizuje krajobrazowg mape
Europy (C)

opisuje roslinnos¢
charakterystyczng dla pétnocne;j,
Srodkowej i pofudniowej

Europy (B)

wskazuje na mapie Europy
wybrane panstwa (B)
postuguijac sie wykresami
stupkowymi, odczytuje dane
na temat wielkosci wybranych
panstw europejskich i ich
zaludnienia (B)

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra).

Uczen:

omawia tre$¢ map fizycznych
i politycznych $wiata (B)
poréwnuje obraz Ziemi na
globusie i na mapie $wiata (C)

opisuje wyprawy takich
podréznikow, jak:

Vasco da Gama, Amerigo
Vespucci, James Cook, Robert
Peary, Roald Amundsen (B)

opisuje przebieg umowne;j
granicy miedzy Europg i Azjg (B)
wyjasnia, jak zmienia sig klimat
Europy z pétnocy na potudnie
kontynentu (B)

opisuje cechy krajobrazu

go6r wysokich w Europie, np.
Pirenejéw, Alp, Karpat

opisuje potozenie Polski

w Europie (B)

wskazuje na mapie politycznej
Europy panstwa Unii
Europejskiej (B)

Wymagania dopetniajace
(ocena bardzo dobra).

Uczen:

wyjasnia, dlaczego obraz Ziemi
na mapie jest znieksztatcony (B)

wyjasnia przyczyny morskich
podrdzy Europejczykéw w XV

i XVI wieku (B)

na podstawie dostgpnych zrodet
informaciji ustala potozenie Wysp
Korzennych (C)

wyjasnia, dlaczego w przesztosci
Wyspy Korzenne byty celem
wypraw morskich (D)

dowodzi istnienie zaleznosci
migdzy warunkami klimatycznymi
a zroznicowaniem krajobrazowym
Europy (D)

poréwnuje wielkos¢ panstw
europejskich i ich zaludnienie (C)
wyjasnia, co oznacza dla Polski
cztonkostwo w Unii

Europejskiej (B)

Wymagania wykraczajace
(ocena celujaca).

Uczen:

swobodnie postuguije sig fizyczng
i polityczng mapa swiata (C)

przedstawia pozytywne
i negatywne skutki odkry¢
geograficznych (C)

na podstawie map
krajobrazowych kontynentow

w atlasie lub mapy krajobrazowej
Swiata poréwnuje krajobraz
Europy z krajobrazami innych
kontynentow (C)

korzystajac z dostepnych
zrédet informaciji, projektuje

i wykonuje minileksykon krajow
sgsiadujgcych z Polskg (C)



Numer

lekgji

48

49

50
51

Tytut lekcji
w podreczniku lub
zeszycie ¢wiczen

Lekcja 39.

W krajobrazie
$rédziemno-
morskim

Lekcja 40.
Wsrod wysokich
szczytow Alp

Lekcja 41.
Podsumowanie
dziatu 5

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca).

Uczen:

wskazuje na mapie $wiata

i wymienia co najmniej 2
panstwa lezgce nad Morzem
Srodziemnym (B)

wymienia cechy klimatu
Ssrodziemnomorskiego (A)
podaje co najmniej 3 przyktady
roslin Srédziemnomorskich (A)
wymienia co najmniej 3 uprawy
charakterystyczne dla rejonu
Ssrodziemnomorskiego (A)

wskazuje Alpy na mapie fizycznej
Europy (B)

odczytuje nazwe oraz wysokosé
najwyzszego szczytu Alp (B)
identyfikuje na ilustracjach
elementy charakterystyczne dla
krajobrazu alpejskiego (A)
wymienia w kolejnosci

pietra roslinne wystepujace

w Alpach (A)

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna).

Uczen:

opisuje potozenie Morza
Srédziemnego na kuli
ziemskiej (B)

wyjasnia pojecie ,krajobraz
Srodziemnomorski” (B)

na podstawie wykresu
klimatycznego charakteryzuje
klimat srédziemnomorski (C)
identyfikuje na ilustracjach
elementy charakterystyczne
dla krajobrazu
Srodziemnomorskiego (A)

omawia potfozenie Alp na
kontynencie europejskim (B)

na podstawie mapy politycznej
odczytuje nazwy krajow
alpejskich (B)

wymienia elementy rzezby terenu
charakterystyczne dla Alp (A)
wymienia charakterystyczne
cechy krajobrazu alpejskiego
(elementy rzezby wysokogorskiej,
lodowce gorskie, pigtra roslinne)
A)

Podsumowanie i sprawdzian z dziatu , Wokét Europy”

Dziat 6. DOOKOLA SWIATA - 16 godzin

52

Lekcja 42.
Zycie oceanu

podaje po jednym przyktadzie
organizmow zyjacych w wodach
przybrzeznych, w otwartym
oceanie oraz w morskich
gtebinach (A)

wyijashnia, co to jest plankton (B)
rozpoznaje na ilustracjach
wybrane organizmy
oceaniczne (B)

uktada tancuch pokarmowy

z organizmow zyjacych

w oceanie (C)

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra).

Uczen:

omawia przystosowania roslin
srodziemnomorskich do
okresowego niedoboru wody (B)
wyjasnia, czym jest makia (B)
omawia czynniki wptywajace na
powstanie makii (B)

wyjasnia przyczyny
wystepowania pigter roslinnych
w Alpach (B)

wymienia czynniki ksztattujgce
rzezbe Alp (A)

charakteryzuje warunki panujace
w wodach przybrzeznych,

w otwartym oceanie i w morskich
gtebinach (B)

charakteryzuje wybrane
organizmy oceaniczne ze
szczegolnym uwzglednieniem
ich przystosowania do zycia na
réznej gtebokosci (C)

Wymagania dopetniajace
(ocena bardzo dobra).

Uczen:

uzasadnia atrakcyjnosé
turystyczng rejonu Morza
Srédziemnego (B)

ocenia wptyw ruchu
turystycznego na krajobraz
Srodziemnomorski (D)

poréwnuje krajobrazy Alp i Tatr
(wysokosci, pietra roslinne) (C)
uzasadnia atrakcyjnosé
turystyczng rejonu alpejskiego (B)

wyijasnia, co utrudnia poznawanie
zycia w gtebinach
oceanicznych (B)

Wymagania wykraczajace
(ocena celujaca).

Uczen:

pracujac w zespole, projektuje
i wykonuije folder o rejonie
$srédziemnomorskim

dla turystéw (C)

na podstawie dostgpnych Zrédet
informaciji analizuje mechanizm
tworzenia sig i przemieszczania
lodowcéw gorskich (D)

przewiduje, jakie mogg by¢ skutki
rosngcego zanieczyszczenia wod
oceanicznych (D)



Numer

lekciji

53

54

55

Tytut lekcji
w podreczniku lub
zeszycie cwiczen

Lekcja 43. Strefy
krajobrazowe na
Ziemi

Lekcja 44.
W wilgotnym
lesie
réwnikowym

Lekcja 45.
Jak zyja
ludzie w lesie
réwnikowym?

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca).

Uczen:

wymienia nazwy stref
krajobrazowych w kolejnosci
od réwnika do biegunow (A)
wskazuje na krajobrazowej
mapie $wiata poszczegoine
strefy krajobrazowe (B)
identyfikuje na ilustracjach
krajobrazy poszczegélnych
stref (C)

podaje nazwe strefy
krajobrazowej, w ktorej lezy
Polska (B)

wskazuje na krajobrazowej
mapie $wiata obszary wilgotnych
laséw réwnikowych (B)
odczytuje dane z wykresu
klimatycznego dla stacji lezacej
w lesie rownikowym (B)

podaje co najmniej 3

przyktady roslin i zwierzat lasu
réwnikowego (A)

wymienia Pigmejow jako
przyktad ludu zamieszkujgcego
obszary lasu rownikowego (A)
podaje, czym zajmuja sie
mieszkancy lasu rownikowego (A)
wymienia co najmniej 3 rosliny
uprawiane w lesie rownikowym (A)

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna).

Uczen:

wyjasnia, jakie czynniki wptywajg
na istnienie stref krajobrazowych
na Ziemi (B)

wymienia krajobraz gor wysokich
jako przyktad krajobrazu, ktérego
wystepowanie nie zalezy od
potozenia migdzy rownikiem

a biegunem (A)

wymienia krajobraz miejski jako
przyktad krajobrazu stworzonego
przez cziowieka (A)

opisuje rozmieszczenie lasow
réwnikowych na Ziemi (B)
wymienia cechy klimatu strefy
lasow rownikowych (A)

wyjasnia, dlaczego las rownikowy
jest wiecznie zielony (B)
rozpoznaje i identyfikuje na
ilustracjach rosliny i zwierzeta
typowe dla lasu réwnikowego (B)
opisuje przystosowania
wybranego zwierzecia zyjgcego
w lesie rownikowym do
nadrzewnego trybu zycia (C)

wyijasnia wptyw klimatu na
zaludnienie strefy lasow
réwnikowych (B)

rozpoznaje na ilustracjach
wybrane rosliny uprawne, bedace
zrédfem pozywienia ludnosci

w strefie rownikowej (B)

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra).

Uczen:

postugujac sig krajobrazowg

i polityczng mapa $wiata, okresla
strefy krajobrazowe, w ktorych
lezg wybrane kraje (C)

opisuje wedréwke Stonca po
niebie na rowniku (B)

na podstawie danych z wykresu
klimatycznego charakteryzuje
klimat strefy wilgotnych lasow
réwnikowych (C)

wymienia czynniki wptywajace na
bogactwo Swiata roslin i zwierzat
w lesie réwnikowym (A)

uzasadnia stwierdzenie, ze
mieszkancy lasu rownikowego sg
narazeni na wiele chorob (C)
charakteryzuje warunki rozwoju
rolnictwa w lesie réwnikowym (B)

Wymagania dopetniajace
(ocena bardzo dobra).

Uczen:

wyjasnia, dlaczego krajobraz gor
wysokich nie zalezy od potozenia
miedzy rownikiem a biegunami (B)

uzasadnia istnienie zaleznosci
migdzy dostepem do sSwiatta
a rozmieszczeniem roslin

W wiecznie zielonym lesie
réwnikowym (D)

samodzielnie wyszukuje

i prezentuje informacje na temat
produktow pochodzacych ze
strefy lasow rownikowych (C)

Wymagania wykraczajace
(ocena celujaca).

Uczen:

analizuje symetryczne wzgledem
réwnika wystepowanie stref
krajobrazowych (D)

poréwnuje roslinnos¢ wilgotnego
lasu rownikowego i lasu
w najblizszej okolicy (C)

wykazuje zalezno$¢ migdzy
wycinaniem i wypalaniem lasu
rownikowego a ubozeniem

gleby (D)

przewiduje skutki nadmiernego
wycinania laséw réwnikowych (D)
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Numer

lekciji

56

57

58

59

Tytut lekcji
w podreczniku lub
zeszycie ¢wiczen

Lekcja 46. Na
bezkresnych
obszarach
sawann

Lekcja 47. Jak
zyja ludzie na
sawannach?

Lekcja 48.
Krajobrazy
pustyn goracych

Lekcja 49. Jak
zyjg ludzie na
pustyniach
goracych?

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca).

Uczen:

wskazuje na krajobrazowej
mapie $wiata obszary sawann (B)
odczytuje dane z wykresu
klimatycznego dla stacji
znajdujgcej sie na sawannie (B)
wymienia pory roku

na sawannie (A)

podaje 3 przyktady roslin
sawanny (A)

podaje co najmniej po 3
przyktady zwierzat roslinozernych
i drapieznych sawanny (A)

wymienia Masajéw jako przyktad
ludu zamieszkujgcego

sawanne (A)

podaje, czym zajmujg sie
mieszkancy sawanny (A)
wymienia co najmniej po 2
przyktady roslin uprawianych na
sawannach oraz hodowanych
tam zwierzat (A)

wskazuje na krajobrazowej
mapie Swiata obszary pustyn
goracych (B)

odczytuje dane z wykresu
klimatycznego dla stacji
znajdujgce;j sig na pustyni
goracej (B)

podaje co najmniej po 2 przyktady
roslin i zwierzat zyjacych na
pustyniach gorgcych (A)
wymienia rodzaje pustyn
goracych (A)

wymienia Tuaregow jako

przyktad ludu zamieszkujgcego
obszary pustynne (A)

podaje sposoby gospodarowania
w oazach (A)

wymienia po 3 przyktady roslin
uprawianych w strefie pustyn
goracych i hodowanych tam
zwierzat (A)

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna).

Uczen:

opisuje rozmieszczenie sawann
na Ziemi (B)

wymienia cechy klimatu strefy
sawann (A)

rozpoznaje na ilustracjach
rosliny i zwierzeta typowe dla
sawanny (B)

omawia przystosowania
wybranych zwierzat sawanny do
zdobywania pokarmu (B)
uktada dwa fancuchy pokarmowe
Z organizmow sawanny
afrykanskiej (C)

wyjasnia wptyw klimatu na zycie
ludzi w strefie sawann (B)
wyjasnia, na czym polega
koczowniczy tryb zycia (B)
wyjasnia, dlaczego mieszkancy
sawanny czesto chorujg (C)

opisuje rozmieszczenie pustyn
gorgcych na Ziemi (B)
wymienia cechy klimatu strefy
pustyn goracych (A)
rozpoznaje na ilustracjach rosliny
i zwierzeta typowe dla pustyni
goracej (B)

postuguijac sie przyktadami,
opisuje przystosowania
wybranych ro$lin i zwierzat do
zycia na pustyni (B)

wyjasnia, co to jest oaza (B)

wyjasnia, dlaczego na obszarach
pustynnych warunki zycia ludzi
sg bardzo trudne (B)

uzasadnia koniecznosé
nawadniania pol w oazach

na pustyni (C)

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra).

Uczen:

na podstawie danych z wykresu
klimatycznego charakteryzuje
klimat w strefie sawanny (C)
omawia przystosowania
roslinnosci sawann do okreséw
suszy i naturalnych pozarow (B)
poréwnuje przystosowania roslin
do zycia na sawannie i w lesie
rownikowym (C)

omawia przyczyny i skutki
niedoboru wody dla ludnosci
zyjgcej na sawannach (B)
wykazuje zalezno$¢ miedzy
nastepowaniem po sobie pory
deszczowej i suchej a rytmem
zycia mieszkancéw sawanny (C)

na podstawie danych z wykresu
klimatycznego charakteryzuje
klimat strefy pustyn gorgcych (C)
wyjasnia, dlaczego niektore
roéliny pustynne nie wytwarzajg
lisci (B)

okresla warunki, w jakich
wystepuje woda na pustyni (B)

wykazuje zalezno$¢ miedzy
warunkami klimatycznymi

a rozmieszczeniem ludnosci
w strefie pustyn goracych (C)

Wymagania dopetniajace
(ocena bardzo dobra).

Uczen:

postugujac sie wykresami
klimatycznymi, poréwnuje
klimat stref sawanny i lasu
rownikowego (C)

wykazuje zalezno$¢ miedzy
klimatem a rytmem zycia roslin
i zwierzat sawanny (C)

przygotowuje informacje na
temat turystycznych ofert wypraw
na sawanng (C)

wykazuje zalezno$¢ migdzy
stopniem zachmurzenia

a wysokoscig dobowej amplitudy
temperatury powietrza

na pustyni (C)

postugujac sie wykresem
klimatycznym, poréwnuje klimat
strefy pustyn goracych i strefy
sawann (C)

okresla wptyw zasobow ropy
naftowej i gazu ziemnego na
rozwa@j krajoéw lezacych w strefie
pustyn goracych (C)

Wymagania wykraczajace
(ocena celujaca).

Uczen:

tworzy galerie fotografii
poréwnujacych sawanne w porze
deszczowej i suchej (D)

wyszukuje i prezentuje rézne
opinie na temat pustynnienia
sawann i zwigzku miedzy
intensywnym gospodarowaniem
czfowieka a pustynnieniem
sawann (D)

na podstawie dodatkowych
zrédet informac;ji analizuje

i przedstawia proces
przeksztafcania sig¢ pustyni
skalistej w pustynie piaszczysta (D)

przygotowuije i przedstawia
prezentacje na temat
koczowniczego trybu zycia
beduinéw (D)
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Numer

lekciji

60

61

62

Tytut lekcji
w podreczniku lub
zeszycie cwiczen

Lekcja 50.
W stepie
— krainie traw

Lekcja 51.
W lasach tajgi

Lekcja 52.
Jak zyja ludzie
w tajdze?

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca).

Uczen:

wskazuje na krajobrazowej
mapie $wiata obszary stepéw (B)
odczytuje dane z wykresu
klimatycznego dla stacji lezacej
na stepie (B)

podaje co najmniej po 2
przyktady roslin i zwierzat
stepowych (A)

wskazuje czarnoziemy jako
charakterystyczne gleby
stepowe (A)

wymienia Mongotow jako
przyktad ludu zamieszkujgcego
obszary stepow (A)

wskazuje na krajobrazowej
mapie $wiata rozmieszczenie
tajgi (B)

odczytuje dane z wykresu
klimatycznego dla stacji

w tajdze (B)

podaje co najmniej po 3
przyktady roslin i zwierzat
wystepujacych w tajdze (A)

wymienia Jakutéw jako przykfad
ludu zamieszkujacego obszary
tajgi (A)

podaje tradycyjne zajecia
mieszkancow tajgi (A)

wymienia najwigksze bogactwa
naturalne strefy tajgi (A)

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna).

Uczen:

opisuje rozmieszczenie stepow
na Ziemi oraz podaje ich lokalne
nazwy (step, preria, pampa) (B)
wymienia cechy klimatu strefy
stepow (A)

rozpoznaje na ilustracjach
typowe rosliny i zwierzeta
stepowe (B)

postugujac sig przyktadami,
opisuje przystosowania
wybranych ro$lin i zwierzat do
zycia na stepie (B)

opisuje rozmieszczenie tajgi na
Ziemi (B)

wymienia cechy klimatu strefy
tajgi (A)

rozpoznaje na ilustracjach
typowe rosliny i zwierzeta tajgi (B)
postugujac sie przyktadami,
opisuje przystosowania
wybranych ro$lin i zwierzat do
zycia w klimacie strefy tajgi (B)

wyijasnia, co utrudnia ludziom
zycie w tajdze (B)

definiuje pojecie ,wieloletnia
zmarzlina” (A)

wskazuje na mapie
krajobrazowej Swiata rejony tajgi
wykorzystywane rolniczo (B)
wskazuje na mapach
krajobrazowych Europy, Azji

i Ameryki Potnocnej cztery miasta
lezgce w strefie tajgi i podaje ich
nazwy (B)

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra).

Uczen:

na podstawie danych z wykresu
klimatycznego charakteryzuje
klimat strefy stepéw (C)

omawia sposoby
zagospodarowania stepéw (B)
wykazuje zalezno$¢ miedzy
warunkami klimatycznymi

a rozmieszczeniem ludnosci na
stepach (C)

wskazuje na mapie i odczytuje
nazwy panstw, na ktoérych terenie
znajduje sie tajga (C)

wyjasnia, dlaczego tajga

nie wystepuje na potkuli
potudniowej (B)

na podstawie danych z wykresu
klimatycznego charakteryzuje
klimat strefy tajgi (C)

wykazuje zalezno$¢ miedzy
warunkami klimatycznymi

a stabym zaludnieniem strefy
tajgi (C)

Wymagania dopetniajace
(ocena bardzo dobra).

Uczen:

wyjasnia, dlaczego tak wiele
stepowych zwierzat buduje
nory (B)

poréwnuje sposoby
przetrwania zimy w tajdze przez
niedzwiedzia brunatnego,
salamandre syberyjska i zajgca
amerykanskiego (C)

wyjasnia mechanizm szybkiego
niszczenia drég i linii kolejowych
w tajdze (B)

Wymagania wykraczajace
(ocena celujaca).

Uczen:

uzasadnia stwierdzenie, ze
stepy zagospodarowane przez
cztowieka to najwazniejsze
obszary upraw jadalnych ro$lin
na $wiecie (D)

przygotowuje i prezentuje
informacje na temat zwierzat
drapieznych zyjacych w tajdze
(innych niz w podreczniku) (D)

wykorzystujgc dodatkowe
zrédta informaciji, opisuje zycie
mieszkancow Jakuciji (C)

12



Numer

lekciji

63

64

65

66
67

Tytut lekcji
w podreczniku lub
zeszycie cwiczen

Lekcja 53.
Bezlesny
krajobraz tundry

Lekcja 54.
Krajobrazy
pustyn lodowych

Lekcja 55.
Rosliny

i zwierzeta na
Swiecie

Lekcja 56.
Podsumowanie
dziatu 6

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca).

Uczen:

wymienia Inuitow jako przyktad
ludu zamieszkujgcego strefe
tundry (A)

wskazuje na krajobrazowej
mapie $wiata obszary tundry (B)
odczytuje dane z wykresu
klimatycznego dla stacji
znajdujgcej sie w tundrze (B)
podaje co najmniej po 2
przyktady roslin i zwierzat
wystepujacych w tundrze (A)

wskazuje na krajobrazowej
mapie Swiata obszary pustyn
lodowych (B)

odczytuje dane z wykresu
klimatycznego dla stacji lezacej
na Antarktydzie (B)

podaje co najmniej 2 przyktady
zwierzat zyjacych na obszarze
pustyn lodowych (A)

wymienia czynniki decydujgce
0 rozmieszczeniu organizméw na
Ziemi (A)

wykonuje (wedtug instrukciji)
doswiadczenie badajgce, jak
obecnos¢ i powierzchnia lisci
wplywa na utrate wody przez
rosling (C)

wymienia co najmniej po 2
przyktady przystosowan roslin
i zwierzat do zycia na gorgcych
i zimnych obszarach Ziemi (A)

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna).

Uczen:

opisuje rozmieszczenie tundry na
Ziemi (B)

wymienia cechy klimatu strefy
tundry (A)

rozpoznaje na ilustracjach
typowe dla tundry rosliny

i zwierzeta (B)

postugujac sig przyktadami,
opisuje przystosowania
wybranych ro$lin i zwierzat do
zycia w klimacie strefy tundry (B)

opisuje rozmieszczenie pustyn
lodowych na Ziemi (B)
wymienia cechy klimatu strefy
pustyn lodowych (A)
rozpoznaje na ilustracjach
typowe zwierzeta pustyn
lodowych (B)

postugujac sie przyktadami,
opisuje przystosowania
wybranych zwierzat do zycia na
pustyni lodowej (B)

wymienia co najmniej trzy roznice
miedzy Antarktyda i Arktyka (A)
wyjasnia, dlaczego obszary
pustyn lodowych sg niemal
bezludne (B)

na podstawie doswiadczenia
wyijasnia, jak rosliny chronig sie
przed utratg wody (B)

podaje co najmniej 2 przyktady
roslin ograniczajgcych utrate
wody (A)

podaje co najmniej 2 przyktady
zwierzat, ktore zasypiajg na czas
zimy lub na czas pory suchej (A)

Podsumowanie i sprawdzian z dziatu ,Dookota swiata”

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra).

Uczen:

wyjasnia pojecia: ,dzien polarny”,
,hoc polarna” (B)

na podstawie danych z wykresu
klimatycznego charakteryzuje
klimat strefy tundry (C)

wyjasnia przyczyny
wystepowania w tundrze licznych
jezior i terendw podmoktych (B)

opisuje mechanizm powstawania
ladolodu (B)

wyjasnia, dlaczego pustynie
lodowe sg najzimniejszymi
rejonami Ziemi (B)

uzasadnia, dlaczego w Polsce
drzewa liSciaste zrzucajg liscie
jesienig, a na sawannie przed
nadejsciem pory suchej (C)
na podstawie ilustracji okresla
réznice w wygladzie i budowie
liséw: pustynnego, rudego

i polarnego (C)

Wymagania dopetniajace
(ocena bardzo dobra).

Uczen:

poréwnuije klimaty stref tajgi

i tundry (C)

wyjasnia, dlaczego w tundrze nie
rosng drzewa (B)

uzasadnia wystepowanie dni

i nocy polarnych w strefie pustyn
lodowych (C)

uktada fancuch pokarmowy

z organizmow zyjacych w Arktyce
lub na Antarktydzie (C)

uzasadnia réznice w wygladzie
i budowie liséw: pustynnego,
rudego i polarnego (C)
postugujac sie przyktadami,
wykazuje zalezno$c¢

migdzy $srodowiskiem zycia

a ubarwieniem zwierzecia (C)

Wymagania wykraczajace
(ocena celujaca).

Uczen:

wykorzystujgc dodatkowe

zrédta informaciji, opisuje zycie
mieszkahcow potnocnych
krancéw Europy, Azji lub Ameryki
Potnocnej (C)

przygotowuje i prezentuje
informacje na temat wypraw
na bieguny: pétnocny

i pofudniowy (D)

na podstawie dodatkowych
zrédet informacji dokonuje
analizy porownawczej trybu
zycia niedzwiedzia brunatnego
i polarnego (D)
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Numer

lekciji

Tytut lekcji

w podreczniku lub

zeszycie ¢wiczen

Nauczyciel ocenia:

Projekty edukacyjne - 21 godzin

68

69-80

81-87

88

Jak realizowaé¢
projekt
edukacyjny?

Realizacja
projektow
edukacyjnych
w zespotach
uczniowskich*

Podsumowanie
projektow
edukacyjnych*

Pozegnanie
z przyrodg*

* znajomosc¢ zasad i etapow tworzenia projektow edukacyjnych,

* wybor i ujecie tematu,

* oryginalno$¢ pomystu na realizacjg wybranego tematu,

« stopien realizacji zatozonych celow,

» terminowos¢ wykonywania prac projektowych,

* zaangazowanie poszczegoélnych cztonkow zespotu w wykonywanie przydzielonych zadan,
* umiejetnos¢ pracy w grupie,

* poprawnos¢ merytoryczng i jezykowa,

« strukture wystapienia,

* jasnos¢ i ptynnosc¢ przekazu,

* dobdr srodkéw wyrazu,

* stopien zainteresowania odbiorcow,

* zgodnos$¢ tresci z tematem i zatozonymi celami,

* estetyke wykonania,

* trafno$¢ doboru materiatow zrédtowych

(W ocenie projektu edukacyjnego bedg pomocne wybrane narzgdzia dostepne na stronie
http://www.nowaera.pl/o-metodzie-projektow/system-oceniania-pracy-uczniow.html)

uczen wymienia mozliwosci dalszego poszerzania wiedzy przyrodniczej

* Lekcje niezamieszczone w podreczniku
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